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 الف( سوابق تحصيلي

 آموزش پرستاری  دانشجوی دکتری تخصصیخرین مدرک: آ

 مدرک کارشناسی: پرستاری

 1381 –مدرک کارشناسی: دانشگاه علوم پزشکی سبزوار محل و سال اخذ 

 مدرک کارشناسی ارشد: آموزش پرستاری داخلی جراحی

 1389 –محل و سال اخذ مدرک کارشناسی ارشد: دانشگاه آزاد تهران پزشکی 

 دکتری تخصصی پرستاری: آموزش پرستاریمدرک 

 تهران  تربیت مدرسدانشگاه پزشکی دانشکده دکتری تخصصی:   محل و سال اخذ مدرک

 

 ( سوابق آموزشيب

 (91-87)تدریس در دانشگاه آزاد اسلامی سبزوار -

 (تاکنون 91)تدریس در دانشگاه علوم پزشکی سبزوار-

 آریتمی های قلبی، بیمارستان واسعیآموزشی مدرس کارگاه -

 بیمارستان واسعیی ریو –احیای قلبی آموزشی مدرس کارگاه -

 ی خون شریانی بیمارستان واسعیآموزشی تفسیر گازها مدرس کارگاه -
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 شهید بهشتیامداد ی خون شریانی بیمارستان آموزشی تفسیر گازها مدرس کارگاه  -

 واسعی بیمارستان کارگاه آموزشی کار با ونتیلاتور مدرس -

 رانس آموزش مداوم مرگ مغزی بیمارستان واسعیکنف-

 دروس:تدریس 

 پایهریوی –قلبی احیای  -

 پیشرفتهریوی  –قلبی احیای  -

 1 ترومای -

 2ترومای  -

 های محیطیفوریت  -

 های داخلیفوریت  -

 ا سازمان های امدادیبآشنایی  -

  هافوریت  -

 های چشم وگوشبیماری  -
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 های اتاق عملمراقبت  -

 3 – 2 – 1 جامعهبهداشت  -

 برای پرستاران اطلاعاتری فناوبا آشنایی  -

 و فنون مراقبت هااصول  -

 دیالیز -

 عفونی -

 دیابت و مجاری صفراوی غدد، -

 های ویژهمراقبت  -

 شناسی و معاینات بالینینشانه  -

 اصول و فنونموزی کارآ -

 مراقبت ویژهکارآموزی  -

 ویاحیای قلبی ریکارآموزی  -

 قلبکارآموزی  -

 نشانه شناسیکارآموزی  -

 اورژانسکارآموزی -       
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-  

-  

 سوابق کاری:  پ(

ان ( در بخش های ویژه و عمومی بیمارست82-91سال ) 9کارشناس پرستاری بالینی به مدت  -

 واسعی سبزوار

 تاکنون 91از سال  عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار -

 

 :و اجرایي سوابق مدیریتيت( 

 (89-91سرپرستار بخش آی سی یو بیمارستان واسعی ) -

 (89-91عضو ثابت کمیته های مختلف بیمارستان واسعی ) -

 عضو شورای کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی سبزوار -

 ه تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوارعضو شورای پژوهشی کمیت -

 های آموزش علوم پزشکی دانشگاه سبزوارساختبسته توسعه و ارتقای زیر کارگروه عضو -

 پژوهشی اسرار سبزوار –مجله علمی  داور مرجع و تخصصی -

 بیهق سبزوار مجله علمی داور مرجع و تخصصی -

 پزشکیاستاد مشاور دانشجویان گروه فوریت  -

 تاکنون 1398ل بیمارستان واسعی از ساداخلی مدیر -
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 پژوهشی:  افتخارات

 1393پژوهشگر برجسته دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار  -

 

 تأليفات:ح( 

 1393، سبزوارنبا، ج،خمسه الن) گازهای خون شریانی( ABGکتاب تفسیر  (1

 1394، خمسه النجبا، سبزوار، کتاب اپیدمی ها و بیماری های مسری (2

 1392سه النجنبا، سبزوار، ، خم ICUتاب عفونت بیمارستانی در ک (3

 1394، خمسه النجبا، سبزوار، کتاب دارویاری گیاهی (4

 1394، خمسه النجبا، سبزوار، کتاب سلامت دارویی (5

 1394خمسه النجبا، سبزوار، ، نویسینسخه کتاب  (6

 

 

 :(مجلات داخلي و خارجي) مقالاتخ( 

 ، آگاهی پرستاران از استاندارد های سیستم ملی پایش عفونت های بیمارستانی در بخش ویژه( 1

 .1-10، ص 1393 ،2و1، سال نوزدهم، شماره بیهق سبزوارعلمی  مجله

، مجله علمی پژوهشی مورفین بر درد بیماران آپاندکتومی –مقایسه اثر تسکینی دیکلوفناک  (2

 1393، 3، شماره 21اسرار سبزوار، دوره 
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مجله علمی پژوهشی ، مورفین بر درد بیماران آپاندکتومی – پرومتازینمقایسه اثر تسکینی  (3

 .589-595، ص 1394، 4، شماره 22اسرار سبزوار، دوره 

مجله علمی بیهق سبزوار، سال ، حرکتی –یادگیری الکترونیکی در محدودیت های حسی  (4

 .53-60، ص 1394، 1بیستم، شماره 

پذیرش در ، کنترل درد بیماران آپاندکتومی دیکلوفناک بر –(بررسی مقایسه ای اثر پرومتازین 5

 1394مجله اسرار سبزوار، نوبت چاپ بهمن 

: یک کانادا ه تورنتویران و دانشگا(برنامه درسی و نظام آموزشی مقطع دکتری پرستاری در ا6

 مطالعه تطبیقی

کودکان در ایران و (مقایسه نظام آموزشی و برنامه درسی دوره کارشناسی ارشد پرستاری 7

 تورنتو کانادا: یک مطالعه تطبیقی

 نتو کانادا:ردر ایران و تو پرستاریکوریکولوم (مقایسه سیستم آموزشی و جدیدترین 8

 مطالعه تطبیقییک  

ه ع: یک مطالمقایسه تغذیه انترال و پارنترال در بیمارن بستری در بخش مراقبت های ویژه(9

 مروری

 (GCSنقدی بر مقیاس گلاسکو)(10

: یک شده (تأثیر حرکات ایزومتریک بر درد و برگشت قدرت عضلانی اندام تحتانی شکسته11

 تصادفی بالینی کارآزمایی 

: یک مطالعه مواجهه با قربانیان قاچاق انسان(بررسی نقش و عملکرد پرسنل درمانی در 12

 مروری

 راهبردهای استقلال حرفه ای در پرستاری(13

(تأثیر حرکات ایزومتریک بر تعداد کرامپ های عضلانی بیماران همودیالیزی: یک 14

 کارآزمایی بالینی

د ه کاندیسال 6-3قبل جراحی کودکان  بر اضطراب (مقایسه تأثیر بازی و تماشای کارتون15

 تانسیلکتومی
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 واربیمارستان های سبز ICU(ارزیابی میزان رعایت احتیاطات استاندارد توسط پرستاران 16

 طرح یک دیدگاهدر آموزش پرستاری: فرصتی چالش برانگیز(عضو هیأت بالینی، به عنوان 17

 ضایعات نخاعی نایماربارتباط خستگی و افسردگی با سطح عملکرد (18

 Gscو مقایسه ی آن بر  Four(نقدی بر معیار سنجش سطح هوشیاری 19

 متقابل بین مدیریت دانش با فرایند پرستاریارتبط (20

 واگذاری خدمات مراقبتی به همراهی بیمار(21

 پرستاران توانمندسازی د(آموزش مؤثر: کلی22

دریافتی بیماران بستری در بخش ویژه ماکرو و میکرونوترینت های وضعیت ارزیابی  (23

(ICU) بیمارستن شهید بهشتی سبزوار 

 

 

 ها و سمينارها:همایش مقالات د(

، میزان رعایت اصول پیشگیری از عفونت های بیمارستانی توسط پرستاران بخش های ویژه (1

 )پوستر(1391، تهران، مراقبت های ویژهبین المللی سالانه همایش  دومین

های  های ویژه در مورد اصول پیشگیری از عفونت میزان آگاهی پرستاران بخش (2

 ()پوستر1391، بجنورد ،ملی حاکمیت بالینیهمایش  ، اولینبیمارستانی

همایش ملی  ، دومیننگاه عمیق با رویکرد نوعدوستی به وضعیت امروزی بیماران تالاسمی (3

 ()پوستر1393، رامسرچالش ها و فرصت ها،  تالاسمی

همایش ملی  ، دومیننگاه عمیق با رویکرد نوعدوستی به وضعیت امروزی بیماران تالاسمی (4

 ()پوستر1393، رامسرچالش ها و فرصت ها،  تالاسمی
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چالش ها و  همایش ،اولینسجایای اخلاقی در رفتار شاگرد با استاد بر طبق تعالیم قرآن کریم (5

 ) پوستر (1392مشهد ، نظام آموزشی، در  توسعه مشارکت دانشجوراهکارهای 

جشنواره شهید مطهری ، درمانی –یصی تشخ -خواسته های جامعه از سیستم های بهداشتی  (6

 )پوستر(1393، بهار 13، دوره نهم، پیاپی یزد(

7) TBL مبتنی بر تی م  ، اولین سمینار سراسری یادگیری، نقاط ضعف و قوت و موانع اجرایی

 ) پوستر(1392در آموزش پزشکی، تهران، 

، 13(، دوره نهم، پیاپی جشنواره شهید مطهری یزد، تأثیر تجارب بالینی بر آموزش پرستاری (8

 )پوستر(1393بهار 

 پوستر()1393، اولین جشنواره قرآنی عروة الوثقی، بجستان، شگفتی های خلقت در جنسیت (9

و  هفتمین کنگره مرکز تحقیقات بهداشت باروری ،ارتباط دولت با سیاست های جمعیتی (10

 ) سخنرانی( 1393ناباروری، تهران، 

،هفتمین کنگره مرکز قی درباره باروری به روش تلقیح مصنوعیدیدگاه فقهی و حقو (11

 ) سخنرانی( 1393تحقیقات بهداشت باروری و ناباروری، تهران، 

سومین کنگره آموزش بیمار و خودمراقبتی، تهران،  ،عوامل مؤثر بر مصرف منطقی دارو (12

 ) پوستر(1393

، کنگره آموزش پرستاری وزشیراهکارهای پیشرفت در سایه رعایت برابری و عدالت آم (13

 ) پوستر (1393: ارتقا کیفیت آموزش بالینی، تهران، و مامایی از نظریه تا عمل

خون بیماریها و کنگره بین المللی  ،ادی از منظر فقهی و حقوقیکاربرد سلول های بنی (14

 )سخنرانی(1394های بالینی آن، یاسوج، کاربرد
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 شرکت در کارگاه های تخصصيذ(

 

 ي:و غير تخصصهای تخصصي مهارت ر(

 ICDL: یوتریکامپ یمهارت ها -

 SPSS  ،,End Note MAXQDAنرم افزار:   -

 تریطرح جامع بص ییدانش افزا نامهیگواه   -

 


