
 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 

 پیش نیاز جلسه: دقیقه 120 مدت زمان جلسه:   فعالیت مکانیکی قلب موضوع جلسه: قلب نام درس:

 دکتر کفعمی  نام مدرس: پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی  دانشکده: پزشکی دانشکده:

 جلسه اول  تاریخ جلسه: پزشکی 2  ترم تحصیلی: 1402 سال تحصیلی:
-14 شنبهیک روز و ساعت برگزاری جلسه:

16 

 قلب   یکیمکان یتفعال  هدف کلی این جلسه:    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح
حرک_شناختی،عاطفی،روانی)

 تی(

 سطح
 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 وه ارزشیابینح

 زمان

 (یقه)دق

 
 مقدمه

 معرفی درس -) 

 ( پیش آزمون و...-
 اهداف اختصاصی

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
 فعالیت مکانیکی قلب  -1

 ، دورة قلبی  -2

در بطن و حجم تغییرات فشار  -3

 صداهاي قلب -4

ت برون ده قلبی ـ تنظیم فعالی -5

پیش بار و قلب ـ بازگشت وريدي ـ 

پس بار ـ قانون فرانك استارلینگ ـ 

 حجم ضربه اي

 را بداند.لب قفعالیت مکانیکی دانشجو  -1

 را بداند.دورة قلبی دانشجو ،  -2

 در بطن و حجم تغییرات فشار  -3

 آن را بداند. و جايگاهصداهاي قلب دانشجو -4

نظیم فعالیت قلب ـ تبرون ده قلبی ـ دانشجو  -5

 ـ پیش بار و پس بار ـ قانون فرانكبازگشت وريدي 

 را توضیح دهد. استارلینگ ـ حجم ضربه اي

 

 
 

 

 

 شناختی

 

 
 

 

 دانش -1

 دانش -2

 دانش -3

 دانش -4

 
 

 

 

 یسخنران -1

 پرسش و پاسخ

  

 
 

 يدسلا

 يدئوو و رايانه

 پرژکتور

 برد يتو وا ماژيك

 

 

 
 

 

 مشارکت فعال دربحث

 گوش کردن فعال

  انجام فعالیت هاي کلاسی

 

 

 

 حضورفعال کلاس

 فعالیت هاي کلاسی

 آزمون پايان دوره

120 
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 قلب نام درس:
 یل)پتانس  قلب فیزیولوژی موضوع جلسه:

 قلب( یتعمل و عوامل موثر بر فعال
 پیش نیاز جلسه: دقیقه 120 مدت زمان جلسه:

 دکتر کفعمی  نام مدرس: پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی  دانشکده: پزشکی دانشکده:

  دومسه جل تاریخ جلسه: پزشکی 2  ترم تحصیلی: 1402 سال تحصیلی:
-14 شنبهیک روز و ساعت برگزاری جلسه:

16 

 

 فیزیولوژی گایتون :منابع

 

 )پتانسیل عمل و عوامل موثر بر فعالیت قلب(قلب   یزيولوژيف   هدف کلی این جلسه:    
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 قلب نام درس:
تحریک ریتمیک قلب و  موضوع جلسه:

   الکتروکاردیوگرام قلب
 پیش نیاز جلسه: دقیقه 120 مدت زمان جلسه:

 دکتر کفعمی  نام مدرس: پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی  دانشکده: پزشکی دانشکده:

-14 شنبهیک ساعت برگزاری جلسه:روز و   سومجلسه  تاریخ جلسه: پزشکی 2  ترم تحصیلی: 1402 سال تحصیلی:

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح
حرک_شناختی،عاطفی،روانی)

 تی(

 سطح
 (طبقه)

 یروش آموزش
 وه تدریس()شی

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 
 مقدمه

 معرفی درس -) 

 ( پیش آزمون و...-
 اهداف اختصاصی

 )متناسب با رئوس این جلسه(:
 در قلبپتانسیل عمل  -1

قايسه پتانسیل عمل سريع با م -2

 پتانسیل عمل آهسته 

تأثیر اعصاب سمپاتیك و  -3

برخی از داروها ، دما و پاراسمپاتیك 

 و فعالیت قلب SA یرندهبر گ

 رنان خون کروجري -4

 توضیح دهد. را پتانسیل عمل در قلب دانشجو -1

 با پتانسیل يععمل سر یلپتانس دانشجو بتواند -2

 را مقايسه کند. عمل آهسته

 ،یكتأثیر اعصاب سمپاتیك و پاراسمپاتدانشجو  -3

 د.را توضیح ده برخی از داروها بر فعالیت قلبدما و 

 آشنا شود. جريان خون کرونردانشجو با  -4

 
 

 

 

 شناختی

 

 
 

 

 دانش -1

 دانش -2

 دانش -3

 دانش -4

 
 

 

 

 یسخنران -1

 پرسش و پاسخ

  

 
 

 يدسلا

 يدئوو و رايانه

 پرژکتور

 برد يتو وا ماژيك

 

 

 
 

 

 مشارکت فعال دربحث

 گوش کردن فعال

  ام فعالیت هاي کلاسیانج

 

 

 

 حضورفعال کلاس

 فعالیت هاي کلاسی

 آزمون پايان دوره

120 
 

 

 

 

 

 فیزیولوژی گایتون :منابع
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16 
 

 

 

 

 پیش نیاز جلسه: دقیقه 120 مدت زمان جلسه: وکاردیوگرامترتفسیر الک موضوع جلسه: قلب نام درس:

 قلب   يوگرامقلب و الکتروکارد يتمیكر يكتحر    هدف کلی این جلسه:    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح
حرک_شناختی،عاطفی،روانی)

 تی(

 سطح
 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 
دستگاه و فعالیت الکتريکی قلب   -1

ـ الیاف  SAهدايتی قلب )گره 

ـ دسته هیس ـ  AVگرهی ـ گره 

 الیاف پورگنژ( 

ـ نقش هر کدام از قسمتهاي 2

 دستگاه هدايتی قلب 

در دستگاه  ـ پتانسیل عمل آهسته3

 هدايتی

ی چگونگی ثبت امواج  الکتريک  -4

 قلب )نوار قلب(

 مشخصات الکتروکارديوگرام ،  -5

و  P  ،QRSنوار قلب طبیعی امواج 

T  ـ تعريف قطعه و فاصله در نوار

 قلب

تی دستگاه هدايو فعالیت الکتريکی قلب دانشجو   -1

ـ دسته  AVـ الیاف گرهی ـ گره  SAقلب )گره 

 را بدانذ.هیس ـ الیاف پورگنژ( 

نقش هر کدام از قسمتهاي دستگاه دانشجو ـ 2

 را توضیح دهد.هدايتی قلب 

در دستگاه هدايتی  پتانسیل عمل آهستهدانشجو ـ 3

 را توضیح دهد.

ب )نوار چگونگی ثبت امواج  الکتريکی قلدانشجو  -4

 را بداند. قلب(

وار قلب مشخصات الکتروکارديوگرام ، ندانشجو   -5

ـ تعريف قطعه و فاصله  Tو  P  ،QRSطبیعی امواج 

 را توضیح دهد. در نوار قلب

 
 

 

 

 شناختی

 

 
 

 

 دانش -1

 دانش -2

 دانش -3

 دانش -4

 
 

 

 

 یسخنران -1

 پرسش و پاسخ

  

 
 

 يدسلا

 يدئوو و رايانه

 پرژکتور

 برد يتو وا ماژيك

 

 

 
 

 

 مشارکت فعال دربحث

 گوش کردن فعال

  انجام فعالیت هاي کلاسی

 

 

 

 سحضورفعال کلا

 فعالیت هاي کلاسی

 آزمون پايان دوره

120 
 

 

 

 

 

 فیزیولوژی گایتون :منابع
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 قلب

 دکتر کفعمی  نام مدرس: پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی  دانشکده: پزشکی دانشکده:

-14 شنبهیک جلسه:روز و ساعت برگزاری   چهارمجلسه  تاریخ جلسه: پزشکی 2  ترم تحصیلی: 1402 سال تحصیلی:

16 
 

 

 

 

 پیش نیاز جلسه: دقیقه 120 مدت زمان جلسه: آریتمی های قلبی موضوع جلسه: قلب نام درس:

  وکارديوگرامترتفسیر الک     هدف کلی این جلسه:    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح
حرک_شناختی،عاطفی،روانی)

 تی(

 سطح
 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 ی دانشجویانتکمیل
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 وکارديوگرام ترتفسیر الک 1

ي تجزيه و تحلیل بردار -2

 طبیعی و  الکتروکارديوگرام 

 در اختلالات قلب لکتروکارديوگرام  ا

در  محور متوسط الکتريکی قلب -3

شرايط فیزيولوزيك و در اختلالات 

 قلب

ريان ضايعه و اثر آن بر ج -4

 QRSکمپلکس 

 تفسیر الکتروکارديوگرام  1

 یعیالکتروکارديوگرام  طب يجزيه و تحلیل بردارت -2

 لکتروکارديوگرام  در اختلالات قلب ا و

 يطحور متوسط الکتريکی قلب در شرام -3

 و در اختلالات قلب یزيولوزيكف

 QRSو اثر آن بر کمپلکس  يعهضا يانجر -4

 
 

 

 

 شناختی

 

 
 

 

 دانش -1

 دانش -2

 دانش -3

 دانش -4

 
 

 

 

 یسخنران -1

 پرسش و پاسخ

  

 
 

 يدسلا

 يدئوو و رايانه

 پرژکتور

 برد يتو وا ماژيك

 

 

 
 

 

 مشارکت فعال دربحث

 گوش کردن فعال

  انجام فعالیت هاي کلاسی

 

 

 

 حضورفعال کلاس

 فعالیت هاي کلاسی

 آزمون پايان دوره

120 
 

 

 

 

 

 فیزیولوژی گایتون :منابع

 



 
سبزوار پزشکی علوم مرکز  مطالعات توسعه آموزش کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 دکتر کفعمی  نام مدرس: پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی  دانشکده: پزشکی دانشکده:

-14 شنبهیک روز و ساعت برگزاری جلسه:  پنجمجلسه  تاریخ جلسه: پزشکی 2  ترم تحصیلی: 1402 سال تحصیلی:

16 
 

 

 

  آريتمی هاي قلبی     هدف کلی این جلسه:    

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا

 یادگیری یطهح
حرک_شناختی،عاطفی،روانی)

 تی(

 سطح
 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 زشیابینحوه ار

 زمان

 (یقه)دق

 

 يتم هاي غیر طبیعی سینوسیر -1

ر طبیعی ناشی از ريتم هاي غی -2

بلوک سیگنالهاي هدايتی در مسیر 

 هدايتی قلب

 نقباضات زودرسا -3

 اکیکاردي حمله ايت -4

 یبريلاسیون دهلیزي و بطنی ف -5

 لوتر دهلیزي و بطنیف -6

آشنا  ینوسیس یعیطب یرغ يها يتمردانشجو با  -1

 شود.

از بلوک  یناش یعیطب یرغ يها يتمردانشجو با  -2

 آشنا شود. قلب يتیهدا یردر مس يتیهدا یگنالهايس

دهلیزي و بطنی  ات زودرسانقباض دانشجو با  -3

 آشنا شود.

دهلیزي و بطنی  يحمله ا یکارديتاکدانشجو با  -4

 آشنا شود.

  .آشنا شودیو بطن یزيدهل سیونیبريلافدانشجو با  -5

 د.آشنا شو یو بطن یزيفلوتر دهلدانشجو با  -6

 
 

 

 

 شناختی

 

 
 

 

 دانش -1

 دانش -2

 دانش -3

 دانش -4

 
 

 

 

 یسخنران -1

 پرسش و پاسخ

  

 
 

 يدسلا

 يدئوو و رايانه

 پرژکتور

 برد يتو وا ماژيك

 

 

 
 

 

 مشارکت فعال دربحث

 گوش کردن فعال

  انجام فعالیت هاي کلاسی

 

 

 

 حضورفعال کلاس

 اي کلاسیفعالیت ه

 آزمون پايان دوره

120 
 

 

 

 

 

 فیزیولوژی گایتون :منابع

 


