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 محل تحصیل سال تحصیلی رشته تحصیلی مقطع تحصیلی

 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 1831 -1831 هوشبری کارداني
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  تحصیل زمان هاي نامه پایان عنوان ) ب

 

بررسي مقایسه ای تاثیر تهویه حمایت فشاری و تهویه حمایت فشاری با حجم مطمئن بر جداسازی از تهویه مکانیکي در بیماران 

 1810بعد از  عمل جراحي قلب بیمارستان امام رضا )ع( مشهد 

 

 

 

 



 
 

  آموزشی سوابق  )پ

 1810 سال  از سبزوار پزشکي علوم دانشگاه علمي هیات عضو

  اولیهاصول کمک های 

  اصول و فنون مراقبت ها 

 عمل اتاق در کار و پرستاری مهارت های 

 تجهیزات بیهوشي 

 مراقبت های پس از بیهوشي 

 مراقبت های ویژه 

 اصول احیای قلبي ریوی 

 روش بیهوشي در جراحي های اختصاصي 

  1تروما 

  0تروما 

  0فوریت داخلي 

  1فوریت داخلي پیشرفته 

 فوریت های محیطي 

 مراقبت های ویژه کارآموزی در بخش 

 کارآموزی در عرصه بیهوشي 

 کارآموزی در بخش اورژانس قلب 

 کارآموزی در بخش اورژانس اعصاب 

 کارآموزی در بخش اورژانس داخلي 

 

 :اجرایی فعالیتهاي سوابق ) ت

  13بهمن  13مدیرگروه هوشبری از 

 ترم یک، دو و ... کارشناسي هوشبری دانشجویان راهنمای استاد 

 اجرایی و علمی هاي انجمن در عضویت  )ت

 عضو کمیته نظارت بر فعالیت های انجمن های علمي 

 علمي دانشکده پیراپزشکي های عضو انجمن 

  دانشکده پیراپزشکيعضو کمیته آسکي گروه هوشبری 



 
 

 

 مصوب تحقیقات هاي طرح  )ث

مطمئن بر جداسازی از تهویه مکانیکي در شاری با حجم بررسي مقایسه ای تاثیر تهویه حمایت فشاری و تهویه حمایت ف . 1 

 . 1818تابستان  مجله علمي پژوهشي دانشکده پرستاری و مامایي مشهد.  ،بیماران بعد از  عمل جراحي قلب

 ، شهرام امیني، جواد ملک زاده، سید رضا مظلومزهره محمدزاده تبریزينویسندگان: فرزانه حسن زاده، 

 

 هایمراقبت بخش در بستری بیماران در ناراحتي کننده ایجاد عوامل سنجش پرسشنامه سنجيروان هایویژگي تعیین و طراحي. 0

 .1811بهار  مجله علمي پژوهشي دانشکده پرستاری و مامایي مشهد. ویژه، 

 حصاری مریم ؛تبریزي زاده محمد زهره اسماعیلي؛ الله حبیب زاده؛ ملک جواد حیدری؛ عباس کارشکي؛ نویسندگان: حسین

 آبادی حاجي فاطمه آبادی؛ حاجي حسن مقدم؛

 

  پژوهشي و علمي فصلنامهقلب،  جراحي عمل تحت بیماران در مکانیکي تهویه از مشکل جداسازی علل بررسي. 8

  1811 پرستاری قلب و عروق

 مهر پارسایي زهرا مظلوم، رضا سید زاده، ملک جواد امیني، شهرام ،تبریزي محمدزاده زهره زاده، حسن فرزانه

 
 1811. ویژه مراقبتهای و بیهوشي مجله  ، صعودی آئورت حاددایسکشن  اورژانسي جراحي .1

 ، آزرا ایزانلوزهره محمدزاده تبریزيکامبیز علیزاده، معصومه طبری، 

 

 1813. خاتم شفای اعصاب علوم مجله ، بیمارستان در بستری از پس متمایز فراموشي مورد یک .0

 ، ملیحه پارسائي مهر، زهره ساقيزهره محمدزاده تبریزيزهرا پارسائي مهر، 

 

 1813. خاتم شفای اعصاب علوم مجله ، سالمندان در شناختي اختلال بر عروقي و قلبي بیماریهای تأثیر .1

 ، ملیحه پارسائي مهر، زهره ساقيزهره محمدزاده تبریزيزهرا پارسائي مهر، 

 

مجله دانشکده پزشکي دانشگاه علوم . اندگرفته قرار ویندو پریکاردیال عمل تحت که بیماراني مورتالیتي و اتیولوژی . بررسي3

 1813.پزشکي مشهد

 کهروم طبری، مهدی زاده، معصومه اصفهاني متحدی، جمیل ، بهروزتبریزي زاده محمد ، زهرهعلیزاده نویسندگان: کامبیز

 

   1813فصل نامه علوم اعصاب شفای خاتم مورد  یک گزارش: تشنج یا سنکوپ: هوشیاری گذرای . کاهش3

 نویي قلعه سعید ساقي، زهره آبادی،تاج علي ،*تبریزي محمدزاده زهره مهر، پارسائي زهرا

 



 
 

، سبزوار پزشکي علوم دانشگاه هوشبری دانشجویان در بیهوشي ماشین یادگیری بر سنتي و الکترونیک آموزش روش دو مقایسة. 1

 11پزشکي پاییز مجله افق توسعه آموزش 

 پور ناوی الهام ،*تبریزي محمدزاده زهره ،اکبرزاده رویا ،قوچان مطلق نیا داوری آرزو

 

 .0000 ، روانشناختي توانبخشي المللي بین مجله. پرستاری در دانش رشد و مدرنیسم پست. 10

 ، رقیه زردشتتبریزي محمدزاده زهره قوچان، مطلق نیا داوری آرزو

 Medicinski Glasnik ،0001. مجله پدیدارشناسي مطالعه: COVID-11 عفونت به مبتلا بیمارانزیسته  تجربه. 11

 ، مصطفي رادزهره محمدزاده تبریزيعلي لصفرجسمي، 

 

 -علمي فصلنامه. باردار مادران زندگي به امید بر 11 -کووید ی بیمار با مرتبط خودمراقبتي ی مجاز آموزش اثربخشي . 10

 11، پاییز جانباز طب پژوهشي

 ، مژده ناوی نژادتبریزي محمدزاده زهره ،قوچان مطلق نیا داوری آرزومعصومه شریف زاده، 

 

 طب پژوهشي -علمي فصلنامه. بیمارستانها سایر با 11 -کووید مرجع بیمارستانهای در شاغل پرستاران در روان سلامت مقایسه. 18

 11، پاییز جانباز

   رستاقي صدیقه *،تبریزي محمدزاده زهره فر، حشمتي نرجس برزویي، فاطمه ،آبادی تاج علي قوچان، مطلق نیا داوری آرزو

 

 11. مجله پزشکي رضوی، پاییز قلب های دریچه تعویض عمل از پس وارفارین از استفاده نحوه ارزیابي. 11

 زهره محمدزاده تبریزيکامبیز علیزاده، معضومه طبری، جمیل اصفهاني زاده، 

  
 

 
 )داخلي و خارجي هاي کنگره( مقالاتج( 

 

اسازی از تهویه مکانیکي در بررسي مقایسه ای تاثیر تهویه حمایت فشاری و تهویه حمایت فشاری با حجم مطمئن بر جد .1

 )سخنراني(.  10، اسفند دومین کنگره سراسری انجمن علمي پرستاران قلب ایران بیماران بعد از  عمل جراحي قلب. 

 
یان وپنجمین جشنواره دانشجبررسي علل جداسازی مشکل از  تهویه مکانیکي در بیماران  تحت عمل جراحي قلب .  .0

 )سخنراني( 10  تحصیلات تکمیلي، اسفند

 

 )سخنراني( 13. خرداد  نخستین همایش ملی هنر و سلامتمهارکننده های فیزیکي: تدبیر حمایتي یا تهدید سلامتي.  .8

 



 
 

گزنه بر کاهش قند خون در بیماران مبتلا به دیابت. اولین همایش ملي دانشجویي گیاهان دارویي و طب بررسي تاثیر گیاه  .1

 )پوستر( 13مکمل. سبزوار آذر 

 

تاثیر جویدن آدامس نعنایي بر روی سطح اضطراب و استرس. اولین همایش ملي دانشجویي گیاهان دارویي و طب مکمل.  .0

 )پوستر( 13سبزوار آذر 

 

ر مثبت چوب مسواک بر سلامت دهان و دندان. اولین همایش ملي دانشجویي گیاهان دارویي و طب مکمل. سبزوار بررسي تاثی .1

 )پوستر( 13آذر 

 

 )پوستر( 13بررسي تاثیر عصاره گیاه گزنه بر التهاب. اولین همایش ملي دانشجویي گیاهان دارویي و طب مکمل. سبزوار آذر  .3

 

دومین همایش  پژوهشي سالیانه دانشجویي رسنل اتاق عمل از اصول اخلاق حرفه ای. بررسي میزان آگاهي دانشجویان و پ .3

 )پوستر( 13اتاق عمل در کشور گناباد. تیر 

 

دومین همایش  پژوهشي سالیانه دانشجویي اتاق عمل در کشور ارزیابي اثر بخشي آموزش بالیني دانشجویان رشته اتاق عمل.  .1

 )پوستر( 13گناباد. تیر 

 

آموزش و پژوهش در بررسي ارتباط هوش هیجاني و عملکرد بالیني دانشجویان در اتاق عمل. اولین همایش ملي چالش های  .10

 )پوستر( 13اتاق عمل. آبان 

 

مقایسه دو روش آموزش نرم افزار الکترونیک و سنتي بر یادگیری دانشجویان. اولین همایش ملي چالش های آموزش و  .11

 )پوستر( 13ن پژوهش در اتاق عمل. آبا

 

. هشتمین سمپوزیوم خود مراقبتي و آموزش بیمار پرستاران در معنوی سلامت با 11 کووید بیماری اضطراب بین ارتباط .10

 11تابستان 

 

 11تکنیک آرام سازی بنسون و استرس شغلي پرستاران. هشتمین سمپوزیوم خود مراقبتي و آموزش بیمار تابستان  .18

 

 11. سومین همایش ملي مراقبت و درمان اسفند کیفي محتوا تحلیل مطالعه یک: 11کوید پاندمي در همدلانه مراقبت .11

 

. سومین همایش ملي مراقبت و درمان پروپوفول وریدی تزریق حین درد کاهش بر %0 لیدوکایین و ایزومتریک ورزش تاثیر .10

 11اسفند 

 



 
 

 تخصصی هاي کارگاه در شرکت  )د

 

 مدت محل کارگاه سال نوع کارگاه

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 10آبان  End noteرفرنس نویسي به روش 

 ساعت 3 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 10اسفند    Spssآموزش مقدماتي نرم اقزار 

 ساعت 3 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 11اردیبهشت  ISIگزارش و نقد پژوهش و اصول ارسال مقاله به مجلات 

 ساعت 10 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 11آذر  روش تحقیق

 یاعت 10 دانشگاه علوم پزشکي مشهد 10اردیبهشت  مدیکال ژورنالیسم

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 10آبان  مهارت های ارتباطي

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 10دی  طراحي بلوپرینت برای آزمون آسکي

 ساعت 11 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 10اسفند  0تعلیم و تربیت ضیافت اندیشه اساتید: اصول و 

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11فروردین  صلاحیت بالیني

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11تیر  کاهش رفتارهای نامطلوب فراگیران با درک تفاوت های فردی

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11مرداد  فرایند یاددهي و یادگیری و ارزشیابي بالیني

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11شهریور  سناریو نویسي جهت تولید محتوای الکترونیکي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11شهریور  آشنایي با نرم افزار تولید نحتوای الکترونیکي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11مهر  طراحي آموزشي در محیط یادگیری الکترونیکي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11آبان  آشنایي با دانشگاه نسل سوم

 ساعت 11 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11آذر  یادگیری الکترونیکي

 ساعت 10 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11دی  برنامه ریزی درسي 

 ساعت 3 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11دی  هیئن علمي ارزیابي صلاحیت بالیني اعضای

 ساعت 10 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11بهمن  نظریات یادگیری و روش های تدریس اثربخش

 ساعت 11 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11اسفند  0ضیافت اندیشه اساتید: مباني اندیشه سیاسي 

 یک روزه علوم پزشکي سبزوار دانشگاه 13اردیبهشت  موفقیت و کارآفریني

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13تیر  فرایند نویسي در آموزش علوم پزشکي

 ساعت 18 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13مرداد  ضیافت اندیشه اساتید

 ساعت 3 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13مهر  اخلاق در انتشار آثار علمي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13دی  کمتازیاآشنایي با نرم افزار 

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13بهمن  آشنایي با ابزارهای پژوهش )نوپا(

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13بهمن  سامانه نوید

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13بهمن  آشنایي با اصول وفنون مشاوره و قوانین آموزشي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13اسفند  مدیریت انگیزه و هیجان



 
 

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13اردیبهشت  نقش تعلیم و تربیت در ایجاد تمدن نوین اسلامي

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13تیر  آشنایي با قوانین انتظامي اعضا عیئت علمي

 ساعت 10 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13تیر  اساتیدضیافت اندیشه 

 یک روزه دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13شهریور  سمینار دانش پژوهي آموزشي

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 13آذر  تحلیلي بر تحولات سیاسي جهاني و داخلي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي 11تیر  سمپوزیوم علمي و آموزشي علوم اعصاب تربیتي

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11تیر  کارگاه آموزشي فرایند نویسي

 ساعت 0 دانشگاه علوم پزشکي خراسان شمالي 11تیر  مدیریت کلاس های آموزشي با تلفن همراه

 ساعت 1 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار 11تیر  کارگاه دانش پژوهي

 ساعت 0 گلستان پزشکي علوم دانشگاه 11تیر  کرونا گیری همه در سلامت مراقبت خدمات ارایه در اخلاق

 ساعت 0 گلستان پزشکي علوم دانشگاه 11تیر  شرایط بحران در بالیني آموزش در اخلاقي الزامات

 ساعت 0 گلستان پزشکي علوم دانشگاه 11تیر  پزشکي و اخلاق امور در هنرها از استفاده نقش هنر، و اخلاق

 فضای رویکرد با دانشجویي رابطه مهارتهای آموزش در اخلاق

 مجازی

 ساعت 0 گلستان پزشکي علوم دانشگاه 11تیر 

 ساعت 1 تهران پزشکي علوم دانشگاه 11مرداد  هشتمین سمپوزیوم خود مراقبتي و آموزش بیمار

 ساعت 0 تهران پزشکي علوم دانشگاه 11تیر  "رایت کپي اخلاقي های چالش -مجازی فضایدر  اخلاق

 ساعت 0 تهران پزشکي علوم دانشگاه 11تیر  مجازی فضای در گری ای حرفهارزیابي 

 ساعت 0 تهران پزشکي علوم دانشگاه 11مهر  آنلاین ارتباطات در اخلاقياصول 

 

 افتخارات و عناوین  )ر

 1810مشهد  پزشکي علوم دانشگاه از مراقبت های ویژه پرستاری ارشد کارشناسيجو برتر دانش

 1811پرستار نمونه در سال 

 

 تخصصی غیر و تخصصی ها مهارت ) ز

 

 گانه هفت های مهارت کسب ICDL مربوطه های گواهینامه داشتن 

  :آشنایي با

 End Note  افزار نرم

 (SPSS) آماری تحلیل افزار نرم


