
 

رّز ًام برای نخستیي بار در جِاى بَ  ۲۰۰۶نهن هارش 

بر اساش تحقیقات جِاًی . جِاًی کلیَ ًاهیدٍ ضد

بیواری هسهي کلیَ ّ بیواری ُای غیرهسهي دیگر، تا 

هیلیْى ًفر از  ۳۶هیلادی زًدگی بیص از  ۲۰۱۵سال 

.هردم دًیا را با خطر جدی هْاجَ خْاُد کرد  

ر ًاضی از بیواری ُای پیص بیٌی هی ضْد کَ هرگ ّ هی

درصد کاُص ّ بیواری ُای  ۳عفًْی در دَُ آیٌدٍ تا 

درصد از کل بیواری ُا را در ۷۲هسهي کَ در حال حاضر 

درصد  ۱۷سال جِاى تا  ۳۰برهی گیرد در افراد بالای 

.افسایص یابد   

ضٌاسایی زّدٌُگام ّ پیطگیری، نخستیي گام حیاتی برای 

زهیٌَ است کَ یکی از  رسیدى بَ دّ ُدف اصلی در ایي

آنها افسایص آگاُی عوْم هردم دربارٍ بیواری ُای 

هسهي کلیَ ّ دیگری افسایص تْجَ هقاهات ارضد دًیا ّ 

کطْرُا بَ خطرات ّ عْارض جدی ایي بیواری ّ بیواری 

ُای ًاضی از آى است، چرا کَ اهرّزٍ پژُّص ُای علوی 

علائن  ًفر بَ ظاُر سالم، یک ًفر ۹ًطاى هی دُد از ُر 

.ابتلا بَ بیواری ُای کلیْی هسهي را دارًد   

 ضایع تریي علت برّز بیواری ُای کلیْی در دًیا

بیواری ُای التِابی کلیَ، عفًْت  ،دیابت، فطار خْى

ُا، اًسداد دستگاٍ ادراری ّ اختلالات ارثی ّ ژًتیکی 

.ّدًارسایی کلیَ هٌجر هی ش بَ است کَ سرانجام   

ًفر در دًیا دیالیس خًْی یا پیًْد  اهیلیًَْ اهرّزٍ

کلیَ ضدٍ اًد کَ در صْرت بی تْجِی دّلت ُا ّ هردم 



ایي آهار هی تْاًد ظرف چٌد سال آیٌدٍ دّ برابر 

.ضْد  

 

 

 

اسفٌدهاٍ ۲۲ درتاریخ رّزجِاًی کلیَهراسن اهسال 

.باضعارسالمٌداى ّبیواریِای هسهي کلیْی برگسارهیطْد  

:ٍ ُای انجي ًفرّلْژی ایراىتْصی     

 .هراقب بیواریِای کلیَ در سالمٌداًتاى باضید 

  .کلیَ ُا هاًٌد شما پیر هی ضًْد هراقب آنها باضید 

ًارسایی کلیَ ؛ خطری کَ بیص از همَ سالمٌداى را تهدید  

  .هی کٌد

 


