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 ت( عضویت در انجمن هاي علمي و اجرایي
 عضو آکادمی علمی و پژوهشی آتن

 

 مصوب  طرح هاي تحقيقاتي (ث
 بررسی ترس از زایمان در همسران زنان باردار

 

 در سبزوار 91بررسی میزان رضایتمندی مادران از زایمان و عوامل مرتبط با آن در پاندمی کوید 

 و دیدگاههای آنان نسبت به از سرگیری آموزش 91تجربه زیسته دانشجویان از اپیدمی کوید 

 در شهر سبزوار 91رفاه روانی و نگرانی زنان باردار در دوران کوید 

 91-گزارش تجربه مشاوره آنلاین در شبکه مجازی با مادران باردار در اپیدمی کووید 

 تعبیه ضربان ساز موقت در لیبر بلوک قلبی کامل بدون نشانه در لیبر: گزارش یک مورد

در شهرستان سبزوار با زمان  91مقایسه پیامدهای بارداری و زایمان و شیردهی در شش ماه اول همه گیری کوید 

 مشابه در دوره قبل از اپیدمی

 در سبزوار: یک مطالعه کیفی 91بررسی تجربه زیسته زنان در بارداری و زایمان در دوران اپیدمی کوید 

نمونه ای از زنان بستری در بخش پس از زایمان  ترجمه و اعتباریابی نسخه اصلاح شده مقیاس رضایت از زایمان در

 مبینی

بررسی تاثیر اجرای مشاوره گروهی با رویکرد راه حل محور بر ترس از زایمان طبیعی، اضطراب بارداری و تمایل به 

لاس های آموزشی آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک در بیمارستان مبینی در سزارین در زنان باردار شرکت کننده در ک

  سال

 بررسی میزان اضطراب بارداری و عوامل مرتبط در زنان باردار به مراکز بهداشتی درمانی شهر سبزوار  

 زایمان در زنان نخست زا با و بدون اپی زیاتومی نوزادی و مادری پیامدهای ی¬مقایسه

رای برنامه آموزش زایمان طبیعی بر ترس از زایمان طبیعی و تمایل به سزارین در بارداری و بعد از بررسی تاثیر اج

 زایمان در مادران باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر سبزوار در سال 

ترجمه و اعتباریابی مقیاس ارزیابی چندبعدی خستگی در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر 

 سبزوار

شیوع و عوامل مرتبط با ترس از زایمان طبیعی در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر 

)فرم قبل از زایمان و  یابی مقیاس های نگرانی کمبریج ، اضطراب بارداری و ترس از زایمان ویجماترجمه و اعتبارسبزوار

 (بعد از زایمان

 نسخه دانشجویی  – مقیاس تعلل ورزی درسی سولومون ترجمه، بومی سازی و اعتباریابی

 معهبازنگری کارآموزی بهداشت جامعه دانشجویان پرستاری پسر در راستای آموزشی پاسخگو به نیاز جا

 بررسی حضور همسر در مراقبت های بارداری بر پیامد زایمان

بررسی دیدگاه های زنان باردار و ارائه دهندگان مراقبت مامایی نسبت به ارتقا مشارکت مردان در مراقبت از زنان باردار 

 در شهر سبزوار

بررسی اثرات داروهای تجویز شده در طی فاز زایمان برمدت مراحل زایمانی در زنان بستری جهت زایمان در بیمارستان 

 1381مبینی سبزوار در سال

بررسی مقایسه ی ارتفاع رحم و محیط شکم در پیشگویی سن حاملگی جنین در مادران بستری جهت زایمان در 

 وارائه فرمول 9619رستان شهیدان مبینی سبزوار در سال بیما
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 -18ر سال بررسی الگوی قاعدگی و اختلالات مرتبط با آن در دانشجویان دانشکده علوم پزشکی سبزوار د

 بررسی ارتباط رژیم غذایی با بروز اختلالات هیپر تانسون سه ماهه سوم بارداری

بیمارستان  NICUبررسی میزان مرگ ومیر نوزادی و شانس بقای نوزادی وشانس بقای نوزادان پذیرفته شده در واحد 

 مبینی

 بررسی ارتباط نیایش با سرعت پیشرفت زایمان

وششایگاه تحقیقاتی جمعیتی در امر تنظیم خانواده و عوامل بررسی نحوه مشارکت اجرایی و حمایتی مردان تحت پ

 مرتبط با آن در شهر سبزوار در سال 

 
 

 )کنگره هاي خارجي و داخلي( ( مقالاتج

 ایتالیا ناباروری ونیز -کنگره بین المللی باروری 1191

 ایتالیا کنگره بین المللی زنان و مامایی و اندوکرینولوژی فلورانس 1113

 استرالیا استرالیا -گره بین المللی تغذیه بریزبن کن 1119

 مالزی کنگره بین المللی فیگو مالزی 1113

 تهران 18کنگره بین المللی زنان و مامایی  18

16کنگره بین المللی زنان و مامایی  16  تهران 

19همایش آموزش پزشکی  19  تهران 

11کنگره بین المللی زنان و مامایی  11  تهران 

11نگره بین المللی رویان ک 11  تهران 

 شیراز انیردر ا ننازکنفرانس بین المللی سلامت  لیناو 19

 تبریز اولین کنگره بین المللی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 19

11کنگره بین المللی زنان و مامایی  11  تهران 

19کنگره بین المللی زنان و مامایی  19  تهران 

16زنان و مامایی کنگره بین المللی  16  تهران 

 تهران کنگره سراسری پرستاری و مامایی 16

 تهران  11پنجمین کنگره بین المللی زنان و مامایی  11

درمانی کشور  –اولین همایش ملی پژوهش در شبکه های بهداشتی  33  مشهد 
 

 

 مقالات )مجلات خارجي و داخلي( (ح
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1. Mortazavi, F., Mehrabadi, M. A cross-sectional study of low birth satisfaction 
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2. Mortazavi, F., Nikbakht, R., Mehrabadi, M., Shahhosseini, Z. A structural 

http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000077
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000036
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000132
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000132
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000027
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000037
http://research.medsab.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=1000&masterCode=15000037
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36133547900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57190566655
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85203013306&origin=recordpage
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85203013306&origin=recordpage
https://www.scopus.com/sourceid/21100854887?origin=resultslist
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36133547900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56112021600
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57190566655
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=44961201700


 

 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، دانشکده پزشکی                      

 

4 

 

equation model analysis of the relationship between expectant fathers' fear of 

COVID-19 and their fear of childbirth: The mediating role of maternal fear of 

childbirth. Midwifery , 2023, 125, 103790 

3. Mortazavi F, Ghardashi F: Medical students’ psychological and behavioral 

responses to the COVID-19 pandemic: A descriptive phenomenological study. 

Clinical Child Psychology and Psychiatry, 0(0):13591045211056922. 

 

4. Mortazavi F, Mehrabadi M: Predictors of low birth satisfaction among Iranian 

postpartum women: A cross-sectional study. Nursing Open 2022, 9(1):604-613. 

 

5. F Mortazavi, M Mehrabadi. Predictors of fear of childbirth and normal vaginal 

birth among Iranian postpartum women: a cross-sectional study. BMC 

Pregnancy and Childbirth, 2021 

 

6. Mortazavi and Ghardashi. The lived experiences of pregnant women during 

COVID-19 pandemic: a descriptive phenomenological study BMC Pregnancy 

and Childbirth (2021) 21:193 https://doi.org/10.1186/s12884-021-03691-y 

 

7. Mortazavi F, Salehabadi R, Sharifzadeh M, Ghardashi F. Students' perspectives 

on the virtual teaching challenges in the COVID-19 pandemic: A qualitative 

study. J Edu Health Promot. 2021;10:59. 

 

8. Mortazavi et al. Pregnant women’s well-being and worry during the COVID-19 

pandemic: a crosssectional study. BMC Pregnancy and Childbirth (2021) 21:59. 

https://doi.org/10.1186/s12884-021-03548-4 

 

9. Mortazavi F, Mehrabadi M. Effectiveness of Solution-Focused Counseling 

Therapy on Pregnancy Anxiety and Fear of Childbirth: A Randomized Clinical 

Trial. 2020 NPT. 

 

10. F Mortazavi, M Mehrabadi, CJ Hollins Martin, CR Martin. Psychometric 

properties of the birth satisfaction scale-revised (BSS-R) in a sample of 

postpartum Iranian women. Health Care for Women International, 1-16 

 

11. M Mehrabadi, M Masoudifar, A Parvizi, MH Rakhshani, F Mortazavi. Effects of 

childbirth preparation classes program based on national guideline on fear of 

childbirth in pregnant women: a randomized clinical trial. IJOGI 23 (1), 58-68 

 

12. M Eftekhariyazdi, B Souizi, M Yousefi Moghaddam, F Mortazavi. Case of 

Complicated Fatty Liver of Pregnancy With Good Outcome. International 

Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences 8 (1), 106–109 

 

13. R Karrabi, M Farjamfar, F Mortazavi, AM Nazari, S Goli. The effect of solution-

focused group counseling on pregnant women’s worries: A randomized clinical 

trial. Hayat, Journal of School of Nursing and Midwifery 25 (1), 81-94 

 

14. Forough Mortazavi, Fateme Borzoee. Fatigue in Pregnancy The validity and 
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reliability of the Farsi Multidimensional Assessment of Fatigue scale. Sultan 

Qaboos University Med J; 2019, 19(1):44-50 

15. Tahereh Ashrafganjoei, Soha Mirreza, Mitra Eftekhariyazdi, Forough Mortazavi. 

Plasmapheresis in the treatment of fatty liver of pregnancy: A case report. 

Nursing Practice Today; 2019, 6(2): 54-59 

16. F Mortazavi, J Agah. Childbirth Fear and Associated Factors in a Sample of 

Pregnant Iranian Women. Oman medical journal; 2018, 33 (6), 497 

17. Behnaz Souizi, Fateme Borzoee (corresponding author), Sima Haeri  , Forough 

Mortazavi . Comparison of vaginal Misoprostol, Laminaria, and Isosorbide 

Dinitrate on cervical preparation and labor duration of term parturient: A 

randomized doubleblind clinical trial . 2018; Electronic Physician 

18. Shirin Niromanesh, Mahboobeh Shirazi, Mitra Eftekharyazdi (Corespoding 

author), Forough Mortazavi.   Comparison of Umbilical Artery Doppler and 

Non-Stress Test in Assessment of Fetal Well-being in Gestational Diabetes 

Mellitus: A prospective Cohort study .  2017; Electronic Physician .9(12) 

19. Azra Azmoudeh, Zahra Shahraki, Fatemeh-Sadat Hoseini, Firoozeh Akbari-

Asbagh, Fatemeh Davari-Tanha, Forough Mortazavi. In Vitro Fertilization 

Success and Associated Factors: A Prospective Cohort Study. International 

Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences, 2018;  6(3):  

20. Forough Mortazavi, Arash Akaberi. Validation of The Anxiety Scale for 

Pregnancy in a Sample of Iranian Women. 2017; 5 (3):  

21. Mitra Eftekhariyazdi, Manijeh Yousefi Moghaddam, Behnaz Souizi, Forough 

Mortazavi. Heterotopic Cesarean Scar Pregnancy in a Non-assisted Fertility: A 

Case Report. 2017; 19(8), DOI:10.5812/ircmj.60000 

22. Forough Mortazavi. Validity and reliability of the Farsi version of Wijma 

delivery expectancy questionnaire: an exploratory and confirmatory factor 

analysis. Electronic Physician 2017; 9(6):4606-4615., DOI:10.19082/4606 

23. Shirin Niromanesh, Mahboobeh Shirazi, Mitra Eftekhariyazdi, Mamak Shariat, 

Maryam Rabiei, Forough Mortazavi. Comparison of Umbilical Arterial Doppler 

and Middle Cerebral Arterial Doppler Assessments of Fetal Well-being in 

Mothers with Diabetes Mellitus: A Prospective Study. 2016; 19(4), 

DOI:10.5812/ircmj.42682 

24. Fereshteh Jahdi, Maryam Mehrabadi, Forough Mortazavi, Hamid Haghani. The 

Effect of Slow-Stroke Back Message on the Anxiety Levels of Iranian Women 

on the First Postpartum Day. 2016; 18(8), DOI:10.5812/ircmj.34270 

25. Forough Mortazavi, Arash Akaberi. Worries of Pregnant Women: Testing the 
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 اتترجمه و تأليفخ( 

1  . Maternal health  

1 .Fundamental of obstetrics & gynaecology  

 . تشخیص و دستور نویسی و زایمان6
 

 ي تخصصيشرکت در کارگاه ها( د
 18  کارگاه تحقیقات بالینی

 13  کارگاه منطقه ای روش تحقیق بالینی

 18 مدرسه تابستانه اخلاق در پژوهش

 11سال   9جستوی منابع الکترونیک 

 11 سال  1جستوی منابع الکترونیک 

 11سال   6جستوی منابع الکترونیک 

 18 نرم افزار آموس و  کارگاه آشنایی با معادلات ساختاری 

کارگاه اصول مدلسازی معادلات ساختاری و کاربست آن در پژوهش با معرفی و آمووزش نورم افوزار لیوزرل )مقودماتی و      

 11 پیشرفته(

 11 کارگاه دوره مقدماتی مشاوره سلامت جنسی

 19 داوری علمی مقالات کارگاه

 11  کارگاه بین المللی موضوعات چالش برانگیز در تحقیقات کیفی

 19 مهارتهای آنالیز داده ها در تحقیقات کیفی

 18  مقاله نویسی تکمیلی

 11  کارگاه آزمون سازی در مطالعات کمی

 11  کارگاه ارزیابی بالینی و ابزارهای آن

 11  ا آنالیزکارگاه مرور سیستماتیک و مت

 stimulation  11به روش  PBLکارگاه 

 SPSS  11کارگاه کاربرد آمار و 

 11  کارگاه اندنوت

 18  کارگاه تدوین طرح درس

 18 تعیین اولویتهای عناوین پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 19  توانمندسازی اعضای کمیته های اخلاق

 19  کارگاه اخلاق در پژوهشهای پزشکی

 19 همایش اخلاق در پژوهش 

 16  مدیریت اضطراب و استرس کارگاه
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 18 کارگاه مهارتهای ارتباطی )تکنیکهای مشاوره(

 13  کارگاه رفلکسولوژی

 33 کارگاه احیای نوزاد

 33 کارگاه احیای نوزاد

 13 کارگاه آشنایی با منابع کتابخانه دیجیتال

 19 کارگاه شیر مادر

  ردهمین همایش آموزش پزشکیکارگاههای چها
 13  کارگاه تحقیات مشارکتی مبتنی بر جامعه

 11 کارگاه اخلاق در پژوهش 

 19جستوی منابع الکترونیک 

 11مقاله نویسی تکمیلی  

 13مقاله نویسی  

 33کارگاه برنامه ریزی آموزشی 

 16کارگاه دیدگاه فرآیند و مدیریت فرآیند 

 

 پایان نامه هاي دانشجویي ذ (راهنمایي و مشاوره 
بررسی مقایسه ای تاثیر ویتامین ث موضعی بر بهبود زخم سوختگی در بیماران مراجعه کننده به بیمارستان  .9

 واسعی

 بررسی تاثیر ماساژ استروک سطحی پشت بر اضطراب و علائم حیاتی مادران در روز اول بعد از زایمان .2
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