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عنوان طرح تحقیقاتی : بررسی ارتباط بین غلظت سرمی ویتامین D با تیتر آنتی بادی ضد پروتئین اسپایک سارس کووید-2 در افراد واکسینه شده: یک مطالعه مقطعی
تاریخ خاتمه طرح : 9/10/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
محمدشفیع مجددی: گروه ایمونولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران
ارغوان ذال: کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران
کاظم عباس زاده گودرزی: گروه زیست فناوری پزشکی، دانشکده فناوری‌های نوین علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
ارتباط بین غلظت سرمی ویتامین D  با تیتر آنتی بادی ضد پروتئین اسپایک سارس کووید-2 در افراد واکسینه شده
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
یافته‌های ما نشان‌داد که سطح بالاتر ویتامین D با پاسخ آنتی‌بادی قوی‌تر به واکسن کووید-۱۹ مرتبط است. بااین‌حال، این اثر وابسته به پلتفرم واکسن و جنسیت فرد می‌باشد. این نتایج همچنین پیشنهاد می‌کند که مکانیسم‌های تعدیل ایمنی توسط ویتامین D ممکن‌است در تعامل با پلتفرم‌های مختلف واکسن به شیوه‌های متفاوتی عمل‌کند.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
باتوجه‌به شواهد متناقض در مورد نقش ویتامین‌D بر پاسخ ایمنی به واکسن‌های کووید-۱۹، این مطالعه باهدف آزمون این فرضیه طراحی‌شد که سطح سرمی ویتامین‌D با تیترآنتی‌بادی IgG پس از واکسیناسیون مرتبط‌است و این ارتباط تحت‌تأثیر پلتفرم واکسن (ویروس غیرفعال شده در مقابل وکتور ویروسی) قرار دارد. 
[bookmark: _GoBack]مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
· تیتر آنتی‌بادی IgG در گروه اسپوتنیک  به طور معناداری بالاتر از گروه سینوفارم  بود (P=0.002). علاوه بر این، یک همبستگی مثبت و معنی‌دار بین سطح ویتامین D و تیتر آنتی‌بادی در کل جمعیت مشاهده‌شد. تحلیل زیرگروه‌ها نشان‌داد این همبستگی در دریافت‌کنندگان واکسن اسپوتنیک و زنان معنی دار، و در گروه سینوفارم و در مردان معنی‌دار نبود. 
· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
آگاهی از ارتباط سطح سرمی ویتامین D و تیتر آنتی‌بادی SARS-CoV-2 پس از دریافت واکسن
تأثیرات و کاربردها: 
آگاهی از ارتباط سطح سرمی ویتامین D و تیتر آنتی‌بادی SARS-CoV-2 پس از دریافت واکسن میتواند افراد را نسبت به نوع تغذیه خویش حساستر کند.
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
محدودیت خاصی وجود نداشت.
مخاطبان طرح پژوهشی:
عموم مردم، متخصصین تغذیه
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
خیر
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://beyhagh.medsab.ac.ir/article_1802.html
ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
محمدشفیع مجددی: گروه ایمونولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران
09125467074، mojadadi@gmail.com
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