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 آدنوکارسینوم سین کرونوس و متاکرونوس معده و رکتال: چگونه کیس را مدیریت کنیم؟: عنوان طرح تحقیقاتی

 1405/03/09طرح :  تاریخ خاتمه

 و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد: مجری یا محقق اصلی

 ⁶ولش. اس جیمز ،⁵مولوی مهدی ،⁵زادهکاظم اصغر ،⁴، مریم انوری³نیاجوادی علیرضا سید ،²سماعی الهام ،¹دستجردیعلی 

 کمیته پژوهشی دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران ¹

 آمریکادانشکده پرستاری و علوم ایالتی، دانشگاه فلوریدا، گینزویل، فلوریدا، ایالات متحده  ²

 های غیرواگیر، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایرانمرکز تحقیقات بیماری ³

 گروه داخلی، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مشهد، ایران ⁴

 مرکز تحقیقات سلولی و مولکولی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران ⁵

بیمارستان ادوارد هاینز جونیور، بخش رادیوتراپی، شیکاگو، ایالات متحده دانشکده پزشکی استریچ، دانشگاه لوئیولا شیکاگو،  ⁶

 آمریکا

 عنوان پیام پژوهشی: 

 های مدیریتتشخیص و مدیریت همزمان آدنوکارسینوماهای معده و رکتوم: گزارش موردی و درس

 پیام کلیدی: 

تواند منجر به پاسخ مان معده و رکتوم میهای اولیه همزتشخیص زودهنگام و مدیریت چندتخصصی در بیماران با سرطان

همراه با جراحی در  FLOT و FOLFOX هایدهد استفاده از رژیمپاتولوژیک کامل و نتایج بالینی مطلوب شود. این مطالعه نشان می

قیق بیماران را های با منابع محدود، مؤثر است و اهمیت ارزیابی علائم و پایش دشده، حتی در محیطهای درمانی شخصیاستراتژی

 کندتأکید می

 متن پیام پژوهشی:

 ،اهمیت موضوع 

معده و رکتوم، با پیچیدگی مدیریتی بالا، نیازمند تشخیص زودهنگام و تیم چندتخصصی  (DPGCC) های اولیه همزمانطانسر

بررسی علائم و انتخاب هستند. شیوع نسبی این وضعیت در بیماران مبتلا به سرطان روده و معده موجب اهمیت پایش دقیق، 

 های هدفمند برای بهبود بقا و پاسخ درمانی شده استدرمان

  مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی 
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 هایدرمانی نئوادجوانت با رژیمماه، با دریافت شیمی 5ساله با سرطان رکتوم و سپس تشخیص سرطان معده پس از  26یک بیمار 

FOLFOX و FLOT دهنده کارایی د، پاسخ پاتولوژیک کامل در هر دو تومور دریافت کرد. این موفقیت نشانهای هدفمنو جراحی

 شده و همکاری تیم چندتخصصی است، حتی زمانی که منابع محدود هستندسازیدرمان شخصی

  موارد کاربرد نتایج طرح 

رشی باشد، به ویژه در بیمارانی که علائم های همزمان گواتواند راهنمایی برای تشخیص زودهنگام سرطاننتایج این مطالعه می

درمانی، همراه با جراحی های مناسب شیمیگیری درمانی و انتخاب رژیممداوم دارند. استفاده از تیم چندتخصصی برای تصمیم

بیماران و ها اهمیت پایش دقیق، آموزش تواند منجر به بهبود پاسخ درمانی و افزایش بقا شود. همچنین، این یافتههدفمند، می

 کندارزیابی علائم جدید را برجسته می

 : تأثیرات و کاربردها

  .های همزمانارتقای آگاهی کلینیکی در تشخیص زودهنگام و مدیریت چندتخصصی سرطان :1تأثیر   

 حدودهای با منابع مدر محیط (FLOT و FOLFOX) شدههای درمانی شخصیارائه شواهد برای استفاده از رژیم :6تأثیر   

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

سازی نتایج مدت بیمار؛ محدودیت عمومیو پیگیری کوتاه PET/CT و MRI عدم انجام تست ژنتیکی، محدودیت دسترسی به

 گزارش موردی

 :یطرح پژوهش مخاطبان

 .ها، پژوهشگران بالینی، سیاستگذاران سلامتپزشکان انکولوژیست، جراحان گوارش، رادیوتراپیست

سازمان غذا و دارو،  نیو قوان ینید ی، ارزش هایبهداشت ،یفرهنگ ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 باشد؟ داشته یتبعات

های با منابع محدود، تأکید بر رعایت درمانی و جراحی در محیطهای مراقبت سرطان، اهمیت دسترسی به شیمیارتباط با سیاست

 .بیماراصول اخلاقی و حقوق 

 در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 

https://journals.salviapub.com/index.php/gmj/article/view/3742 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا
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